
Tu mejor versión + IA



WORKSHOP
Inteligencia Artificial 101.
¿Cuál es tu diferencial HUMANO ?



Objetivo: 

Generar una representación de la
Inteligencia Artificial, que nos
ayude entender y aprovechar sus
capacidades, potenciando las
nuestras.



¿Cuáles son los desafíos
para nosotros, los HUMANOS?



La UNESCO y el Foro Económico Mundial identifican tres
desafíos críticos:

Preservación de la Identidad y la Agencia Humana
Garantía de Veracidad y Confianza Digital
Redefinición Ética y Laboral

https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics/cases
https://www.youtube.com/watch?v=khtxU8WxZ_8


Preservación de la Identidad y la Agencia
Humana

No es solo seguir el ritmo de la tecnología,
sino evitar la "atrofia cognitiva" por delegar
excesivamente el pensamiento crítico y la
toma de decisiones a sistemas
automatizados.

3 desafíos
críticos

Que el ser humano no pierda su sentido
de propósito o autonomía



Garantía de Veracidad y Confianza Digital

Con el auge de los contenidos sintéticos y
los deepfakes, distinguir entre lo real y lo
generado por máquinas es cada vez más
difícil. Se requiere infraestructuras de
verificación de identidad y una alfabetización
digital.

Antes digitalizamos la realidad, ahora
nos cuesta distinguirla.

3 desafíos
críticos



Redefinición Ética y Laboral

Una colaboración real en el trabajo exige
proteger los derechos laborales y mitigar
sesgos algorítmicos que perpetúan la
discriminación. El desafío es evolucionar de
una competencia por el empleo hacia una: 

Alianza donde las habilidades humanas
(“empatía”, creatividad y ética) guíen el
despliegue de la IA.

3 desafíos
críticos



Tu mejor versión + IA
BUSCAMOS

SER PROTAGONISTAS



La UNESCO y el Foro Económico Mundial identifican tres desafíos críticos:
Preservación de la Identidad y la Agencia Humana

Propósito o autonomía (PEDIR CON PROPÓSITO)
Garantía de Veracidad y Confianza Digital

Antes digitalizamos la realidad, ahora nos cuesta distinguirla.
(APROVECHAR TODAS SUS CAPACIDADES)

Redefinición Ética y Laboral
Alianza donde las habilidades humanas (empatía, creatividad y ética)
guíen el despliegue de la IA. (DARLE LUGAR)

https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics/cases
https://www.youtube.com/watch?v=khtxU8WxZ_8


PEDIR CON PROPÓSITO
Menos detalles, más propósito.

El eterno desafío de la comunicación



APROVECHAR TODAS SUS CAPACIDADES
¿Cuáles son sus sentidos?

Particularizar tu consulta



SUS CAPACIDADES

Entendiendo la inteligencia
como capacidad de
adaptación. Nos supera.

Super inteligente

1 Podemos realizar sesiones
completas de trabajo
aprovechando el contexto.

Memorioso
2

Capacidad de leer, escuchar e
interpretar archivos.

Varios sentidos
3 Entrenado en el estado del arte

y con acceso a internet.

Sabelotodo
4

Es capaz de innovar y de tener
ideas creativas, siempre que le
solicites con propósito.

Creativo
5 No va a hacer nada por motus

propio. Solo hará lo que le
pidas. 

Cero iniciativa
6



DARLE LUGAR A LA IA
Esto ya paso antes.

¿Cómo permea mi esencia a través de la IA? 



Tu mejor versión + IA:

¿Cómo permea mi esencia
a través de la IA? 

“La pregunta” y desafío



¡GRACIAS!


